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UFSJ ASSESSORIA PARA ASSUNTOS INTERNACIONAIS

UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SAO JOAO DEL-REI

PROGRAMA DE INTERCAMBIO ACADEMICO INTERNACIONAL PARA GRADUAGAO

Relatdrio de Intercambio

Aluno(a): Lara Beatriz Carvalho Marins Periodo de intercambio: 24/07/2017 a 19/07/2018
Matricula: 142200014 Curso: Engenharia de Producéo

Telefone: 03532323628 E-mail: larabmarins@gmail.com

Instituicdo de destino: Unilibre Seccional Cali Cidade: Cali Pais: Colémbia

Orientacdo 1: Além de funcionar como uma forma de Avaliagdo do intercambio realizado por vocé, este relatério também tem
como objetivo passar informagdes aos futuros alunos intercambistas, portanto, solicitamos que vocé o preencha com informagdes
bem detalhadas.

Orientacdo 2: Apds entregar este Relatério a ASSIN vocé devera enviar uma foto sua, que sera colocada na pagina da Assessoria,
junto com o Depoimento solicitado no final deste documento.

Disciplinas cursadas: (favor listar)
> Dibujo Asistido

> Control Estadistico de Calidad

> Gestion de Calidad

v

Gerencia del Talento Humano

Introduccion a la Investigacion
Mercadeo Basico

Disefio de Plantas

Electiva Profesional Ill

Y VY VY

Formulacion y Evaluacion de Proyectos

1. A quantidade de matérias escolhidas foi adequada? Comente.

Sim, equivalente a dois semestres académicos.
2. Vocé conseguiu se matricular nas disciplinas que queria? Se néo, qual o motivo? Houve algum
tipo de auxilio por parte da escola a esse respeito (academic advisor)?

Sim, ajuda por parte da coordenac¢éo e do setor de intercambio.

3. Quais das seguintes facilidades eram oferecidas pela Instituicdo anfitria?
x Biblioteca x Restaurantes/ Lanchonetes
x Centro Esportivo O Alojamento

x Outras: Laboratério

4. Vocé teve dificuldade para acompanhar as aulas devido a problemas com idioma?
No inicio sim, mas logo foi solucionado com a ajuda dos alunos e professores.

5. Fale sobre a Universidade.
Uma universidade privada que conta com muitos recursos didaticos para formacgédo dos alunos.

6. A parte académica atingiu suas expectativas? Por qué?
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Sim, aprimorei os conhecimentos na lingua espanhola e na técnica de engenharia.

Integracéao

7. Houve atividades de recepcéaol/integracao para os estudantes estrangeiros? Como foram? Eram
organizadas pela Instituicdo anfitria?

Nao, por ser a Unica aluna estrangeira no ano de 2017.

8. Havia indicacéo, por parte da Instituicdo anfitrid, de um aluno para auxilia-lo (a)?
Sim.

9. Vocé teve mais contato com estudantes nativos ou com estrangeiros?
Nativos.

10. Como foi a receptividade dos professores? Eram acessiveis fora das aulas?

Os professores foram muito atentos e compreensivos com minhas dificuldades. Sim.

Burocracia

11. Houve problemas/dificuldades em relacdo ao visto? Alguma dica para facilitar o processo?
Sim, na saida do pais. Pedir que incluam a taxa TIMBRE ao comprar as passagens.
12. Vocé teve que se registrar no pais onde realizou intercambio? Como foi esse processo?
(especifique prazos, taxas, documentos necessarios)
Nao, mas depois de 3 meses é preciso renovar a permissao de permanéncia no pais.

13. Na universidade/faculdade, vocé teve que fazer documentos, como carteirinhas e outros?
DOCUMENTO e FINALIDADE TAXA
Carteirinha 0,00
Moradia
14. Vocé morou em:
O Alojamento da Universidade/ Instituicdo
O Republica

x Casa de Familia
O Apartamento alugado

O Individual O Com outro estudante
O Outro:
15. A Universidade oferece Alojamento? E pago ou gratuito?
Nao.
16. Sendo ficou no alojamento da universidade/faculdade, como vocé conseguiu o contato do local
onde ficou?

Indicacdo da coordenadora.

17. Vocé recomenda esta moradia? Dé caracteristicas do local bem como o enderecgo, telefone e
outras formas de entrar em contato.

Sim. Casa ampla, com empregada e apenas para estudantes estrangeiros. Avishay, +573218774127.
18. Foi necessario depdsito de seguranga? Como os pagamentos eram realizados? Era necessario
permanecer por um tempo minimo?

Nao. Pagamento no inicio do més. 3 meses.
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19. Qual a qualidade do local em que vocé ficou com relagdo a limpeza, conforto e facilidades
oferecidas?

Muito boa.

20. Era préoximo a escola e/ou préximo a lugares de interesse?
Sim.

21. Havia lavanderia na moradia? Se ndo, qual a solu¢gdo encontrada para lavar suas roupas?
Sim.

Alimentacao e transporte

22. Onde vocé fazia suas refeicbes? Por que fez esta opcao?

Bandeja na padaria. Melhor custo-beneficio.
23. Vocé estranhou a comida local? Fale um pouco sobre os alimentos mais e menos
consumidos.

N&o. Comida muito parecida com a nossa.
24. Qual meio de transporte vocé utilizava? Fale sobre o transporte na cidade e o custo (6nibus,
metrd, aluguel de bicicleta, etc.).

Onibus. 2000 pesos colombianos.

25. Quais as condic8es climaticas que vocé enfrentou durante o periodo de intercambio e que
roupas vocé aconselha que sejam levadas para o mesmo periodo?

Muito calor todo o tempo.

Seguro Saude

26. Qual seguro-salde vocé contratou para o periodo de intercambio?
Assist Med.
27. Vocé precisou usar o seguro salde durante o periodo de intercambio? Como foi o atendimento?

Sim. Dor de garganta.

Custos
28. Qual a moeda local? Peso colombiano.
29. Qual o valor aproximado do délar americano com relagdo a moeda local na dltima semana de

seu intercambio? R$1 = 800 pesos colombianos.

30. Cite abaixo os gastos que teve e os valores (para alguns itens somente o gasto mensal):
ITEM VALOR UNITARIO GASTO MENSAL

Moradia/Alojamento: R$500

Transporte Local: R$ 2 R$48

Alimentacéo em casa: R$ 5 R$ 150

Alimentacéo fora de casa: R$ 8 R$ 240

Luz: R$ O

Agua: R$ O

Gas: R$ 0

Fotocopia: R$ R$ 10
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Livros: R$ R$ 0

Outros: R$ R$ 50

Total aproximado de gasto mensal: R$ 998

Informagdes gerais

31. Fale sobre a cidade onde ficou (com relagdo a pontos turisticos, restaurantes, bares, teatro,
atividades culturais) e comente se o local atingiu suas expectativas.

Cidade linda e turistica, muitos pontos a visitar atividades culturais. Cidade de dancar salsa.

32. Visitou outros lugares? Quais? O que achou?
llha San Andrés. Maravilhoso, um paraiso.

33. Que passeios/locais vocé indicaria? E quais podem ser dispensados?
Cristo Rei, Pance, Lago Calima.

34. Qual seu principal local de acesso ainternet (Universidade, bibliotecas, alojamento, cybercafés,
acesso publico)?

Universidade.

Conclusao

28. Pontos positivos do intercambio:
Desenvolvimento pessoal e académico.

29. Pontos negativos do intercambio:
Saudade de casa.

30. Maiores dificuldades/desafios encontrados:
Atividades da faculdade.

31. Qual o valor do Programa de Intercambio para sua vida pessoal, académica e profissional?
Uma oportunidade incrivel de crescer e aprimorar meu curriculo.

32. Quais conselhos e/ou dicas vocé daria para estudantes que pretendem fazer intercambio no
mesmo local em que vocé esteve?

Aproveite todos o0s cursos e oportunidades oferecidas pela faculdade.

Escrevaabaixo um “Depoimento” sobre aexperiénciadamobilidade (aproximadamente 25 linhas), para
colocarmos na pagina da ASSIN (portal da UFSJ).

Eu sempre quis fazer intercambio, era uma paixdo que eu tinha desde muito nova e eu nem
consigo lembrar agora quando essa paixdo comecou. Nunca tinha escolhido um destino ou o periodo que
gueria viajar, e confesso, nunca tinha ido atras de editais de intercambio. Até pouco tempo atras a Unica
certeza que eu tinha era que queria fazer um, mas néo tinha realizado nenhuma agéo para isso.

Tudo mudou quando comecei a acompanhar os editais de intercambio que eram divulgados no
site da minha universidade,Universidade Federal de S&o Jodo del-Rei, e essa é uma dica que eu dou
para quem tem esse mesmo sonho: acompanhem sempre os editais publicados pela area de relacdes
internacionais da sua universidade e os sites que tratam disso.

No ano passado, me inscrevi numa selecéo de intercambio realizado através de uma parceria
entre a minha Universidade e universidades da Coldmbia. Entdo mais uma dica: se vocé tem interesse
em fazer intercambio na Colébmbia, procure estar atento a publicacdo do Edital BRACOL. Fui aprovada
na selecdo e vim fazer intercambio na Colémbia no final do més de Julho. O intercambio teve duracao de
um ano e ofereceu uma bolsa mensal em dinheiro local.

Pagina4 de 5



A Coldmbia € linda, as pessoas sao super amaveis, adoram festa e sdo muito carinhosas. Se
pudesse, ficava por mais tempo, porque a Coldmbia é simplesmente encantadora. Eu ndo sabia falar
muito o espanhol, que é a lingua oficial aqui na Colémbia, mas néo foi uma barreira, com pouco tempo
de convivéncia vocé ja comega a falar bem. E super tranquilo, basta se esforcar um pouquinho. Depois
de conseguir esse intercambio, ndo quero mais parar. Esse é s6 o primeiro de muitos sonhos e Colémbia
o] primeiro de muitos paises que ainda vou conhecer.
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